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AGOPUNTURA

DIAGNOSI E CURA



AGOPUNTURA: diagnosi

Il momento dellôanamnesi e della diagnosi è 

uno dei più delicati e spesso più difficili 

dellôarte medica

Il bravo TERAPEUTA, supportato da un 

sapere solido e strutturato, dovrà 

osservare, intuire e collegare tra loro tutte 

le informazioni derivanti dalla valutazione 

del paziente 



AGOPUNTURA: diagnosi

Principio fondamentale della Medicina Cinese 

¯ mantenere o ristabilire lôequilibrio della 

salute in modo da non lasciare spazio alla 

malattia

Primo obiettivo del trattamento 

è potenziare le capacità di risposta

dellôorganismo, o meglio, 

di quellôorganismo in quello specifico 

contesto 



AGOPUNTURA: diagnosi

óô per trattare i malati occorre osservare ci¸ 

che si vede 

e mettere in rapporto tutto questo 

con i polsi e la lingua, tenendo conto dello 

stato dôanimo dellôindividuoôô

Su Wen



AGOPUNTURA: diagnosi

Il paziente è considerato nella 

sua unicità 

e ogni aspetto fisico, psichico e 

spirituale è preso in 

considerazione
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AGOPUNTURA: diagnosi

Per valutare le condizioni dellôEnergia Chôi e per 

trovare la causa della malattia viene fatto

un  esame completo 

usando gli strumenti diagnostici della medicina 

cinese



AGOPUNTURA: diagnosi

Viene preso in considerazione 

ogni aspetto della persona

suono della voce, espressione del viso, emozione prevalente, 

temperatura, consistenza della pelle, andatura e posizione, dieta 

e gusti preferiti, ore migliori e peggiori della giornata, capacità di 

dormire e sogni, funzionamento di vescica e intestino, energia 

sessuale, funzionalit¨ dei sensi, storia dellôinfanzia, eventuali 

tensioni in famiglia e al lavoro, abitudini e hobbyé. 



AGOPUNTURA: diagnosi

Noi manifestiamo continuamente quello che 

avviene nel nostro interno

Lôesame accumula questa informazione e la usa 

come base per la diagnosi

Il trattamento di Agopuntura restituisce ordine ed 

equilibrio allôEnergia Chôi o QI rendendone 

possibile il flusso regolare e senza ostacoli in 

modo tale che il Corpomentespirito possa 

guarirsi da solo



AGOPUNTURA: esame tradizionale

Ha 4 regole:

1. Vedere

2. Ascoltare

3. Interrogare

4. Sentire 


